
Чем же занять ребенка на прогулке весной?
1. « Посчитай птиц». Весной природа оживает. И даже

если листочки еще не успели появиться на свет, то птицы уже

начали радоваться теплу и запахам, которыми богат весенний

воздух. С ребенком, который умеет считать, можно поиграть в

такую игру: кто заметит больше птиц за время прогулки. 

Закончить игру можно следующим образом: покормите птиц

пшеном или специальным кормом .

2. « Шаги лилипута». В эту игру хорошо играть нескольким

детям или всей семьѐй.  Выберите цель и наметьте линию

старта. Пусть играющие посоревнуются: кто быстрее пройдет

дистанцию лилипутскими шагами (это такие шаги, когда нога

при шаге ставится впритык к другой ноге).

« Гигантские шаги». Смысл игры такой же. Однако теперь

ребенок должен расставлять ноги так широко, как он только

может (взрослые же, могут слегка поддаться…).

5. « Ищем первые признаки весны». Вооружитесь

фотоаппаратом и отправляйтесь на поиски весны. Первые

набухшие почки, оживленные пташки – все это первые знаки

того, что весна уже близко.

6. « Рисуем на асфальте». Если асфальт сухой, самое

время достать цветные мелки и нарисовать приглашение

весне: солнышко, цветы и травку. Возможно, это ускорит

приход тепла!

Играйте со своим ребенком — это укрепляет

взаимосвязь между родителями и детьми, а также

способствует созданию более надежных доверительных

отношений в семье. 



Выучите вместе с детьми

Одуванчик

Носит одуванчик жѐлтый сарафанчик.

Подрастѐт, нарядится в беленькое платьице: 

Лѐгкое, воздушное, ветерку послушное.( Е. Серова)

Ландыш

Родился ландыш в майский день, и лес его хранит. 

Мне кажется: его задень - он тихо зазвенит.

И этот звон услышит луг, и птицы, и цветы ...

Давай послушаем, а вдруг услышим - я и ты.(Е. Серова)

 


