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1. ОСОБЕННОСТЬ : 

 

ПРОДОЛЖАЕТСЯ ПРОЦЕСС 

ОКОСТЕНЕНИЯ СКЕЛЕТА, РАЗВИТИЕ 

КРУПНОЙ МУСКУЛАТУРЫ. 

ПОВЫШАЮЩАЯСЯ СПОСОБНОСТЬ  

К КООРДИНАЦИИ ДВИЖЕНИЙ 

НЕРАЗРЫВНО СВЯЗАНА С РАЗВИТИЕМ 

МОЗГА РЕБЁНКА  

 

КАК  ПОМОЧЬ РАЗВИТЬ: 

 

ЗАНЯТИЯ СПОРТОМ И АКТИВНЫЕ 

ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ: 

• ВЕЛОСИПЕД,  

• ПЛАВАНИЕ,  

• ИГРЫ С МЯЧОМ, 

• БАДМИНТОН,  

• ЛЫЖИ И Т.П. 



  

2. ОСОБЕННОСТЬ: 

 

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ, 

НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОВЛАДЕНИЯ 

НАВЫКАМИ ПИСЬМА 

КАК  ПОМОЧЬ РАЗВИТЬ: 

 

• ШТРИХОВКИ 

• РАСКРАСКИ 

• МЕЛКАЯ МОЗАИКА И Т.П. 



  
3. ОСОБЕННОСТЬ : 

 

ОСВОЕНИЕ ДВИЖЕНИЙ И СПОСОБНОСТЬ 

К УПРАВЛЕНИЮ ИМИ НАИБОЛЕЕ 

ЗАМЕТНО СКАЗЫВАЮТСЯ В НОВЫХ 

ВОЗМОЖНОСТЯХ ТРУДОВОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РЕБЁНКА. ДЕТИ 

СТАРШЕЙ ГРУППЫ В СОСТОЯНИИ 

ВЫПОЛНЯТЬ БОЛЕЕ СЛОЖНЫЕ 

ТРУДОВЫЕ ОБЯЗАННОСТИ В ГРУППЕ, 

ДОМА, ТРЕБУЮЩИЕ СОГЛАСОВАННЫХ 

ДЕЙСТВИЙ, СПОСОБНЫ РАБОТАТЬ 

СОСРЕДОТОЧЕННО, НЕ ОТВЛЕКАЯСЬ, 

ВМЕСТЕ С ДРУГИМИ  

КАК  ПОМОЧЬ РАЗВИТЬ: 

 

СОВМЕСТНЫЕ ТРУДОВЫЕ ДЕЙСТВИЯ, 

ПОРУЧЕНИЯ РЕБЕНКУ: 

• НАКРЫТЬ СТОЛ, 

• УБРАТЬ ПОСУДУ 

• ПОМЫТЬ ЧАШКУ 

• ПОСТИРАТЬ ОДЕЖДУ ДЛЯ КУКЛЫ И 

Т.П. 



  
4. ОСОБЕННОСТЬ: 

 

ЖИЗНЬ ДЕТЕЙ ЭТОГО ВОЗРАСТА 

ЗНАЧИТЕЛЬНО ЭМОЦИОНАЛЬНЕЕ, ЧЕМ 

НА ПРЕДЫДУЩЕМ ЭТАПЕ.  

ПОЯВЛЯЮТСЯ ЗАЧАТКИ 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ ЧУВСТВ. 

ЭСТЕТИЧЕСКИЕ ПЕРЕЖИВАНИЯ ДЕТЕЙ 

РАЗНООБРАЗНЫ – ИХ РАДУЕТ КРАСОТА В 

ПРИРОДЕ И ОБСТАНОВКЕ, ОНИ 

ИСПЫТЫВАЮТ УДОВОЛЬСТВИЕ ОТ 

ХОРОШИХ ПЕСЕН, КАРТИН, СТРЕМЯТСЯ 

ВНЕСТИ ЭЛЕМЕНТЫ КРАСОТЫ В СВОИ 

РИСУНКИ, ИГРЫ 

КАК  ПОМОЧЬ РАЗВИТЬ: 

 

СОВМЕСТНОЕ ПОСЕЩЕНИЕ 

ИНТЕРЕСНЫХ МЕСТ,  

ЛЮБОВАНИЕ ПРИРОДОЙ, 

ПРОИЗВЕДЕНИЯМИ ИСКУССТВА, 

ОБСУЖДЕНИЕ ПОЛУЧЕННЫХ 

ВПЕЧАТЛЕНИЙ 



  
5. ОСОБЕННОСТЬ: 

 

УСИЛИВАЕТСЯ ПРОИЗВОЛЬНОЕ 

ВНИМАНИЕ, СТАНОВИТСЯ 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫМ ВООБРАЖЕНИЕ.  

ВСЁ ЭТО СПОСОБСТВУЕТ РАЗВИТИЮ 

СВЯЗНОЙ РЕЧИ  

КАК  ПОМОЧЬ РАЗВИТЬ: 

 

РАЗНООБРАЗНЫЕ РЕЧЕВЫЕ ИГРЫ. 

НАПРИМЕР, ИГРА «ПРОДОЛЖИ СКАЗКУ»: 

ВЗРОСЛЫЙ ПРИДУМЫВАЕТ ПЕРВОЕ 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ (НАЧАЛО СКАЗКИ) И  

ПРЕДЛАГАЕТ РЕБЕНКУ ПРОДОЛЖИТЬ СКАЗКУ.  

ДАЛЕЕ МОГУТ ПРИДУМЫВАТЬ ПО ОЧЕРЕДИ, 

ИЛИ ПОЛНОСТЬЮ ПРИДУМЫВАЕТ РЕБЕНОК, 

ВЗРОСЛЫЙ ПОМОГАЕТ, ЕСЛИ ТРЕБУЕТСЯ.  



  

БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ! 


