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Читайте даже тогда, когда ребёнок не понимает 
ни слов, ни букв, находясь в младенческом 
возрасте. 

Родитель часто ошибается, думая, что в таком 
возрасте ребёнку нет смысла читать какие-либо 
произведения.

Но словарный запас у ребёнка формируется уже 
с 10 месяцев, а с двух лет появляется первая 
фраза и перед нами уже активный собеседник.

Поэтому очень важно читать хотя бы короткие 
потешки и сказки.
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Покажите на своём примере как важно уметь 
читать в реальной жизни. 

Когда ребёнок освоил буквы, нужно показать 
ему, что чтение — это интересно. 

Превращайте чтение в игру! 

Покупайте красочные издания, придумывайте 
собственные книжки-малышки, играйте в 
словесные игры, например, найди в вывесках 
буквы или слова.
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Превращайте походы в книжных магазин в 
аттракционы и предоставьте там детям свободу 
выбора. 

Пусть ребёнок сам выберет понравившуюся ему 
книгу, даже если она уже есть у него. Важно 
помнить, что тяга к многократному повторению у 
детей естественна, и сама проходит со 
временем.

Если вы возьмёте на себя роль цензора и будете 
строго фильтровать, что читать, а что не читать 
ребёнку, вряд ли он вообще будет это делать.

Ведь в конечном итоге любая книга полезна. 
Вкусы со временем изменятся, а любовь к 
чтению останется.
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Формируйте читательские привычки.

Обсуждайте книги, фантазируйте: «А чтобы было 
потом? А если бы герой сделал наоборот?» 

Такие действия уводят ребёнка от шаблонного 
мышления, развивая фантазию, воображение, 
память.

Читайте сами. Чем чаще ребёнок будет видеть 
вас за чтением, тем охотнее сам будет брать в 
руки книги. 

Хотите, чтобы ваш ребёнок читал —
соответствуйте!
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Ходите в библиотеки. 

Покажите ребенку библиотеки в любимых 
детьми художественных фильмах или 
мультипликации, после этого поход в библиотеку 
будет для ребёнка ярким впечатлением.

Смотрите экранизации. Это некое дополнение к 
литературе. 

Ребёнок заинтересуется историей, и вы можете 
рассказать, что в книге были некоторые отличия, 
или продолжение самой экранизации. 

Ребёнок точно захочет узнать, что же было 
дальше в понравившемся мультике или фильме. 
И на помощь придёт книга.



! Важно не допускать ошибки:

➢ Не заставляйте ребёнка учиться читать рано. 

Надо помнить, что в начале своего жизненного пути ребёнок 
— слушатель, и многое тут зависит от родителя. 

Родителю предстоит стать интересным оратором, 
сказочником, рассказчиком. Только после этого ребёнок 
загорится любовью к литературе. 

➢ Не давите на ребёнка, так вы привьете лишь негатив к 
литературе. 

Давлением ничего не добьётесь. Помните, что каждый 
ребёнок уникален и, некоторым надо больше времени, 
чтобы полюбить чтение. 



Интересоваться литературой нужно, ведь благодаря любви к 
чтению, у детей нормализуется психоэмоциональное состояние; 
улучшается познавательно речевое развитие: связная речь, 
лексико-грамматический строй речи, звукопроизношение, 
выразительность; корригируется воображение, мышление, 
память. 

Сами любите чтение и доносите свою любовь до детей!


