
Наш режим дня 
I половина 

Младшая группа №5 

январь 



Кто встаёт в такую рань? 
Поскорее отвечай 
Неужели это дети? 
Да, конечно, на рассвете. 



Индивидуальная работа 



Подгрупповая работа 



Зарядка 



Умывание 
«Добрая водичка! 

Помоги немножко, 

Вымой у ребяток 

Грязные ладошки.» 



Завтрак 
«Кашку с маслом 

нам дадут, 

Из тарелки ложечкой 

Всё доем до крошечки. 



Занятие. Аппликация 
«Колокольчик зазвенел, громко песенку запел, 
пригласил нас постараться и чуть-чуть позаниматься.» 



Прогулка 
«Разноцветные штанишки, 

Курточки под стать, - 

Из детсада ребятишки 

Вышли погулять.» 



Обед 
Все поели, поднялись 
и к игрушкам разошлись 



Спокойного тихого часа! 
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